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. 5° TU SI QUE VALDES

Del material con el que se tejen los suefios
(28-12-2012)

W avidad en Valdefuentes es sinénimo de risas, emocién, color,
espectdculo, talentos... Y ya van cinco Navidades en las que demostra-
mos todo lo que ValDemos encima de un escenario.

Cada afio una sorpresa nueva, cada afio mds espectacién, cada
afio mejoramos en la direccidn del programa, los guiones, las actuacio-
nes, las coreografias. Y sobre todo esta edicion, ha sido la del mayor
talento, porque algunas de las actuaciones han sido preparadas inte-
gramente por los participantes,

Este afio, el programa ha abierto con un canto a la esperanza, un
apoyo al alma. Con una coreografia grupal "Color Esperanza”,

El show ha estado presentado por Rosa, como es habitual y en el
Jjurado dos caras nuevas: Eli y Esther, Un jurado que lo ha tenido mds

dificil que

nunca, todos

a izquie “{, a presentadora.
A la derecha, el jurado: Juan, Eli, Lucia,
Esther y Pedro,

TSQUD: EMOCION A FLOR DE PIEL 5

Todos nuestros participantes han obtenido Matricula
de Honor

X primer premio, Las Safri
Trio. Con un montaje de acroba-
cias, portés, piruetas... y la can-
cién de Safri Duo, " Tambores".

» Miriam, Belén y Gema.

SSequndo premio, Los Rihanna’s.
» Ivédn, Paula R. Sarch y Juan
Carlos. Con la cancidn “Where
have you been", Todo un derroche
de energia y espectdculo.

"Wercer premio, para las
"Marujas" con sus charlas en la
merceria y su compra de tangas,
sujetador y bragas XXXXL para la

nifia que recién cumplia afios.

»» Luis, Carlos y Javier.



6 “SOMOS TROVADORES DE TU GRIS REALIDAD"

Mandamiento nimero 10: "Reirds y te divertirds"

X s0s Waka risticos: Carlo,
Alicia, Paula y Alonso. Las Viejas
| al visillo cantan "Porque esto es
ristico” y los bailarines unos
pequefios granjeros.

B ebés Gigantes: Ambrosio,

@ armen e Isabel, un baile por

Sevillanas.

M 05 Bisbales, "Ave Maria”, Rafa
e Ismael. Dos nimero 1 de nuestro

programa.

X _4as mds valientes: Paula con su
violin y Rita con una coreo disco-

tequera.

CUMPLEARI0S DE AU ]
Celebramos el quinto cumpleafios de la ATV con una
fiesta de disfraces
(9-2-2013)
INos quedamos sin calificativos para describir la magia que nos
envuelve,

La tarde comenzd con la grabacidn del final de la Campafia de
Socios 2013, en la Plaza, dando un poco de colorido al centro de nues-
tro pueblo. Acto seguido, acudimos al funeral de Don Francisco
Roncero, gran simpatizante de nuestra Asociacién que en el Festival de
Teatro y Mdsica dedicé unas bellisimas palabras a Victor, a Mariay a
la Asociacién. "En recuerdo de Victor”, lo podéis volver a leer en la web
(/articulos.html). Ademds, hicimos entrega en nombre de Asociacién
Juvenil Victor, de un ramo de flores.

Y a eso de las ocho de la tarde comenzé nuestro "Dia
Gloricioso", la celebracién del cumpleafios de todos, de nuestro 5° ani-
versario. Para continuar con karaoke y baile.

Entre todos soplamos la vela, cantamos el cumpleafios feliz, salu-

-

8 damos y tiramos confeti para
dar un poco de color a la tarta
que nos regalé la Presidenta
ll de Honor. iRiquisima!

iSomos Ilusion!



a CAMPANA DE SOCI@S$ 2013

AJCV, de un lugar llamado Valdefuentes

A | ritmo de la cancién de Delafé y las Flores Azules "Ciudadanos de
un lugar llamado mundo”, nosotros hemos realizado nuestro propio clip
en un lugar llamado Valdefuentes.

Este afio, nuestra Faustina ha sido la protagonista del video con
el que invitamos a todo el que lo desee: del pueblo, de Cdceres, de
Extremadura, de Esparia o el resto del mundo; a formar parte de esta
gran familia llamada AJCV. Porque SOMOS DE VALDEFUENTES, pero
también formamos parte del aima del mundo.

La pasada campafia, "Somos un mundo”, dejamos a nuestros
socios saliendo de casa. Este afio han caminado por las calles de este
pueblo que tantas veces nos ve haciendo travesuras, gincanas y ddndo-
le un poco de color. Cada personaje ha recreado una historia: el
Sombrerero Loco probdndose sombreros,
Mary Poppins volando, hadas haciendo el

iw' porté del dngel, en bici, patinando bajo la llu-
via, haciendo rusty gimnasia, Marylin
YN Monroe, la fauna del parque...

v "Somos movimiento, somos el motor de

las calles en accion”

#SOMOS VALDEFUENTENOS

MINI DESAFIO: LOS HORNOS Y EL RISCO 9

iSegunda vez que coronamos El Risco de Sierra dei
iFuentes (27-3-2013)
1N o hay plan mejor para un miércoles santo que salir de aventura con

e

Jooquin, Rafa R, Javier, Jose A, | los mds pequefios. Para algunos de ellos:

Esther, Miriam, Ismael, Ivdn,

ha sido "el mejor dia de su vida". Han;

............
. .
" e

™. visto de cerca una cierva, buitres

~, ."...C..I.'.O"."
.

dguilas, lechuzas... Todo esto en nues-;
tra visita al Centro de la Founa "Lost

Hornos".

. la Mosca. Donde los mds pequefios han disfru-;
tado como nunca escalando y caminando
entre rocas, drboles y cuevas.

En esta ocasion Ambrosio

Calleja no ha podido guiar la expedicién:

pero el pequefio Ismael ha sido el primero;

Rafa A, Gema, Miriam, Juan,
Ev&, Ismael, Esther, Rafa R,

en subir a la cima.

edro, Jose A, Joaquin y Javier,

iSOMOS AVENTURA!




n EL A-yoz:  AJCV: “Con UVE de... VECTOR".

Esther Carrasco: "Con V de VELOCIDAD.

0S que corren en un laberw!OEAR

propia velocidad los confunde".
iempre lo mejor”.

WariLuz Cortés: "Con V]

ISporrow: "V de VENGANZA ... Piratas 3"

de VIDA. La que apor-

a Rubio: "Con V de VICTORIA. Como
que conseguimos cada vez que sacamos

a sonrisl ot ik ket redlieda’

Corazon incluide”,

Pedro Alvarez: "Con V de
OLAR. No en el sentido literal,

[smael y Alicia: "UVE de
ERANO, que es cuando damos

5ino relacionado ¢

on la likertad”. | Jas Vacaciones, vamos a la pisci-

ofii Alvarez: "V de VOLVER. VOLVER sobre los pasos dados

analizar, perfeccionar y cribar todo lo realizado. Asi se
rd construyendo el fMl- mwuw"

cia Valera: "Con V de

ALENTIA, capaz de afrontar y

uperar todo lo que se\/H;gga)Gr‘D

uan Solano: "Con V de VIDA.
VIDA que le estamos dando

nuestro pueblo”,

| camino, sin temor alguno”.

VALIENTE

\VisuaLizandgn oz |

sa Soldgf{fcRV de "I"“S'z 2R AN O:

iajar a los lugares donde una

is suefios se hicieron realidad”.

| oaquin Solano: "V de

Itans ?o s que parti-
cipan I}»S;VT()

aria Guillén: "Con UVE de... VIVENCIAS.
on la AJCV, todo un mundo por descubrir y

ALDEFUENTES. El

ueblo donde naci y
ar a conocer a los demds".

onde vivo",

'Ridalgo: "V de VALS. Mientras

me arrullaban las melodias de un vals,

mbrosio Guillén: "Con V de
ALIENTE. Valiente es el espiritu
ela AJCV",

osé Guillén: "V de V L
ﬁélf\é"{b?é’-q& promete

Ui G Lobe” S’

enos porque serd el que
enos me decepcione. V de

ENENO. Nada es Veneno, y

odo es Veneno. La diferencial

d en la dosis".

loa Colmenero: "}./orI V%é

mostrdis con el esfuerzo que hacéis continue-

ente en todas las actividades, que implican tiem-

, ganas y dedicacién. iAnimol”.

on U A

ra:

ALOR para seqguir luchando en la vid‘ ‘lL\ I iA




2 XIV GIMNASTRADA CACERES

Aumenta la dificultad de las coreografias y las pirue-
tas (16-3-2013)

JECn este segundo afio de nuestra participacién, hemos subido el nivel
de dificultad con nuestro montaje: "El Bien y el Mal".

La actuacién ha comenzado con una pirdmide mévil a modo de
ovni, donde los buenos se adentran en el mundo de los malos con la BSO
de "La Guerra de las Galaxias". Después hemos repartido un poco de
amor "This is love" de Will. I.Am. Pero han llegado los Malos con ganas
de guerra, con la cancién de Britney Spears y Will. I.Am "Scream and
shout” y han gritado tan alto que han echado a los Buenos del practi-
cable. Pero El Bien no se rinde, vuelve valiente a la guerra con " We will
rock you" para terminar bailando, @ modo de batalla la cancién de
Rihanna "Where have you been"; porque el bien no existiria sin el mal,
ni el mal sin el bien. Entre los dos se complementan. Y bien compene-
trados, una gran sorpresa final. Un tablao famenco donde los instru-
mentos eran personas: guitarras, micréfono, caja y dos bailarinas que
interpretan "Hay un amigo en mi" de la Banda Sonora de "Toy Story”
con pasos de Sevillanas. EI Multiusos se ha rendido ante nuestros
encantos,

“Hasta el infinito y mds alld"
#f)omos E_spcctéculo

“EL BIEN Y EL MAL" B

Los Malos: Belén, Paula, Luis,
Los Buenos: Paula R, Rosa, Carlos, Ambrosio, Javier, Rita, Rafa e Ismael,
Juan Carlos, Miriam, Gema, Ivdn y Esther,

Y Los Buenos construyen su pirdmide hasta
que llegan Los Malos.

La Buena de Esther ayuda a la
Mala de Belén en el Backstage.

Y emocionados del gran apoyo que
teniamos en la grada, En la ima-
gen, con nuestro plblico y el tro-
feo "Dos gotas de agua” tan dife-
rentes como cada uno de los par-
ticipantes,

"El corazén que late unido,

late con mas fuerza”



“ PASION DE CRISTO

La primera vez que se representa en Valdefuentes
(24-3-2013)

X ATCV ha participado en la representacién de la Pasién de Cristo.
Organizada por laParroquia de Valdefuentes y la Hermandad del

Cristo del Consuelo.

Para la ocasién hemos representado
os Ultimos momentos de la vida de
esls de Nazaret, La obra arranca
n el huerto de los olivos, donde
esls (Ambrosio) estd rezando junto
con Juan (Ivdn)y Pedro. Judas le ha
(Gema, J. Tgnacio, Roquel, Marisa, Alicia vendido al sacerdote Judio Caifds

Esther, Paula, Ambrosio, Rosa, Javier,

Miguel, Rafa A, Albertoy Adridn, (RafaR.), es apresado y llevado ante

el gobernador romano destinado a Jerusalem.

El segundo escenario estaba situado en un lugar espléndido, el
Palacio de Valdefuentes. Donde el pueblo judio entrega a los romanos
a Jests para que le condenen a muerte. Es flagelado en el Rollo, coro-
nado con espinas y declarado "Rey de los Gusanos” por los romanos.

Pilatos (Pedro Alvarez), se lava las manos, porque no quiere ser
culpable de la muerte de un inocente, pero ordena que se cumpla la

voluntad de los judios. Obligan a Jesis a cargar con la cruz hasta el

“FUERZA Y HONOR™

Monte Calvario. Por el camino se producirdn tres caidas. La primera, su

madre, Maria (Pilar Holgado), se acerca a su hijo para recordarle que
no estd solo. Va acompafiada por Juany Magdalena (Elena). La segunda,
a unos metros, el Centurién (Jesuds Guillén) ordena que le ayuden a car-
gar con la cruz. El Romano Tomds llama la atencién de un padre y su hijo
(Juan Ignacio e Ismael) y le ordena que ayude a Jesus a llevar la cruz.
En la tercera caida le esperan Verdnica y su hija (Esther y Paula 56),
la cual le limpia el rosto y le intenta dar un poco de agua.

El tercer escenario, el Monte Calvario, en la conocida como M-
30, donde Jests es crucificado. Es uno de los momentos de mayor
silencio y emocion entre el piblico. Cuando Jesls es bajado de la cruz,
Maria le espera para decir un soliloquio que derramé mds de una ldgri-
ma de emocidn. Después es llevado al sepulcro, donde al tercer dia

resucité para dar esperanza a todo el que creyd en él.

g

muerte ya Ilevor sucruz  Verdnica limpia el rosto del
hasta el Monte Calvario.  Sefior y le of rece agua,

# Somos FIasioén



5 TRIBUNA LIBRE: “Alifada con mucha ilusion™

a AJV ha wuelto a participar en la
Gimnastrada Internacional de Extremadura,
en el Pabellon Multiusos de Cdceres, con un
ontaje de danza y acrobacias, "El bien y el
I, con un gran recibimiento por parte del
plblico que abarrotaba dicho pabelién.

En esta ocasién hemos contado con 18 gim-
nastas, con la dificultad que eso conlleva. Pero con una pizca de esfuer-
zo y sacrificio, alifiado con mucha ilusién y entrega, resulta un plato
exquisito, de gran gusto para el consumidor.

La intencién de este montaje, es representar los polos opuestos
que nos persiguen desde que nacemos, y que llevamos como norma
implicita durante toda una vida. El lado del Bien: de la seguridad, de la
tranquilidad, la libertad y paz que se vive dia a dia, y no se llega a valo-
rar hasta que llega el Mal: la intolerancia, el desprestigio, la irrespon-
sabilidad de unos... Lados contrarios condenados a convivir, y a luchar,
intentando que el Bien siempre quede en un escalén por encima.

Un montaje que desde el principio ya me ocasioné algin quebra-
dero de cabeza, pero es normal en espectdculos en los que el capital
humano es tan grande. Y ha sido exactamente, el gran nimero de per-

sonas, el que daba pie a solucionar los llamados "problemillas”,

“Agradecido por formar parte de uno de los "
caprtulos de vuestra vida™
Muchas, muchisimas horas de ensayos, en los cuales llegdbamos hasta
la extenuacidn tanto fisica como mental, pero que con las risas, buenos
momentos y un vasito de agua, se aliviaba,

Y si el buen ambiente predominaba, también hubo cabida para
algtn enfado que otro, gracias a esos despistes propios de nifios acer-
cdndose al "pavazo”. Algunos dias te marchabas contentisimo y otros no
tanto, pero siempre volviamos al siguiente ensayo con una sonrisa que
llenaba toda la cochera, si, la cochera, estdis leyendo bien, y es esto lo
que da aln mds mérito a estos chicos, pero a grandes males, grandes
remedios.

Por dltimo, queria decirles, que estoy muy agradecido por hacer-
me participe, actividad tras actividad, de uno de los capitulos de sus
vidas, capitulos que espero no olviden, ya que aqui un servidor jamds
podrd olvidar. Que son chicos sobradamente preparados, que si le
ponen a todo, el esfuerzo que le han puesto a esta Gimnastrada, y si se
enfrentan a las dificultades con la fuerza y entereza con las que han
asumido este reto, podrdn conseguir grandes logros y grandes metas.

Me despido con la satisfaccidn con la que sali de ese pabelldn.

Un fuerte abrazo para todos, muchas gracias y bien viaje.

Ambrosio Guillén Muriel



B PROKIMAS ACTIVIDADES:

- En mayo la mayor aventura: DES@FIO EXREMO con Ambro
Callejo. En esta jocasién’'navegaremos ‘por. ei--Tajo Internacional.
Tomaremos un aufebis que nos lleve al embarque, disfrutaremos de
dos horas de crucero por el rio Tajo y pasaremos el dia entre natura-
leza.

El precio del viqie es de 10 euros para los socios. La salida se
tomard a las 7.30 de la mafiana. Se recomienda ropa y calzados cémo-
dos asf como comida y bebida.

Hay que pagar el vigje antes del 26 de abril.

-E1V Trofee Vieter. En esta ocasién habrd alguna novedad para que

la participacidn sea mdxima.

- Junio: Ensayos VI Festival de Teatro: Peter Pan Yy Musica:
Mary Poppins. Es imprescindible para participar en el mismo abonar la
cuota de soci@ 2013. Representacion a finales de agosto.

- En agosto, Gincana Olimpica. Varios dias de competicién con su gala
y su encendido de la llama. Y hasta chi podemos adelantar.,

Mads info y todos los detalles en AJVictor.com

(Nos reservamos el derecho de realizar cambios en fechas o destinos

y precios en lo aqui anunciado)

BREVES: b

Los Calendarios: "Valdefuentes, un paisaje diferente”
agotados en menos de una semana

Cadlendarios de sobremesa redlizades con las mejores fotografias
enviadas para el concurso que iniciamos en el mes de septiembre.

La portada es una panordmica de
Miriam Guillén

ISOMOS VALDEFUENTER@S!

;IIf‘IINIl' ll'
P l'lll Vlll
B

"Vives en Nosotros”

JECh las nubes sin lluvia, en los

animales que se esconden en las piedras, en el agua que brota genero-
sa de la tierra. Formas parte de todo, eres parte del Alma del Mundo.
iSOMOS RECUERDOS! (28 12-2012)

L L Hemos formado parte del
récord de la Carrera de San
Silvestre de Cdceres

t Mds de 5.000 participantes se han unido

a esta carrera popular por el centro de la

ciudad y hasta la lluvia no se ha querido perder la gran fiesta del depor-
te cacerefio. ISOMOS DEPORTE! (31-12-2012)



MARTO BENEDETTI: "Hombre gque mira al cielo”

JWN ientras pasa la estrella fugaz acopio este deseo instantdneo,
montones de deseos hondos y prioritarios.

Por ejemplo, que el dolor no me apague la rabia, que la alegria no
desarme mi amor, que los barrotes de las celdas se vuelvan de axdcar
o se curven de piedad.

Que cuando nos enfrentemos al impiacable espejo no malidiga-
mos ni nos maldigamos, que los justos avancen aunque estéen imperfec-
tos y heridos., que avancen por fiados como castores, solidarios como
abejas, aguerridos como jaguares Yy empurfien todos sus noes para ins-
talar la gran afirmacidon

Que la muerte pierda su asqQuerosa puntualidad, pero s liega
puntual no nos agarre muertos de vergienza.

Que cuando el corazdn se salga del pecho pueda encontrar el
camino de regreso, que el aire vuelva a ser respirable y de todos y que
vos muchachita sigas alegre y dolorida poniendo en tus ojos el alma y

Tu mano en mi mano

Y nada mdas, porque el cielo ya estd de nuevo torvo y sin estrellas”.




